SHTP

SUPLIMENT ALIMENTAR. INGREDIENTE / capsula vegetald (550 mg): agent de incércare: celulozd
microcristaling, vitamina C (acid ascorbic), extract hidroetanolic din radacina de Griffonia simplicifolia, cu 98%
5-HTP / 5-hydroxytriptophan; capsula vegetala: hidroxipropil-metilceluloza, apa; vitamina B6 (clorhidrat de
piridoxind), stearat de magneziu si dioxid de siliciu (antiaglomerant;).

Nu contine alergeni. Zero calorii.

Informatii nutritionale Cant./cps %VNR*
Griffonia simplicifolia, 100 mg *k
extract cu 98% 5 HTP (L-5-hydroxytriptophan)

Vitamina C 120 mg 150
Vitamina B6 20mg 1429

*Valori Nutritionale de Referinta cf. Regulament 1169/2011; **Doza zilnica nu a fost stabilita.

Produsul contine: extract hidroetanolic din radacina de Griffonia simplicifolia, cu
98% 5-HTP / 5-hydroxytriptophan, Vitamina C si Vitamina B6.

5-HTP (I-5-hidroxitriptofan), precursor al substantei fericirii (serotonina),
contribuie la functionarea normala si la mentinerea sanatatii sistemului nervos,
creste nivelul serotoninei si al melatoninei. Induce calmul, siguranta de sine,
relaxarea. Reduce durerile de cap si reda echilibrul psiho-emotional.
imbunétateste calitatea somnului. Sustine memoria si stimuleaza capacitatea
de invatare. Este adjuvant in curele de slabire si regleaza apetitul. Contribuie la
reducerea unor forme de dependenta (alcool, tutun, droguri). Vitaminele B6 si C
contribuie la functionarea normala a sistemului nervos, la mentinerea sanatatii
psihice silareducerea oboselii si extenuarii.



MOD DE UTILIZARE: 1 capsula pe zi, in timpul meselor sau conform recomandarii
medicului de specialitate.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata sanatos. A nu se depasi
doza recomandata pentru consumul zilnic. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici. Femeile
insarcinate, cele care alapteaza si persoanele care urmeaza o medicatie pentru boli ale sistemului nervos
si/sau digestiv trebuie sa consulte medicul inainte de a folosi produsul. Nerecomandat persoanelor care au
hipersensibilitate la oricare dintre ingredientele produsului. Poate provoca somnolenta. Dupa administrare nu
se conduc automobile sau utilaje. Produsul contine ingrediente provenite din surse naturale, pot exista variatji
organoleptice de launlotlaaltul, fara a afecta caracteristicile produsului.

CONDITIIDE PASTRARE: la temperatura camerei, la loc ferit de caldura, lumina si
umiditate.

Detinator notificare si Producator: Cantitate Neta: 16,5 g
COSMO PHARM SRL www.cosmopharm.eu 30 de capsule vegetale
Bucuresti, Bd. Corneliu Coposu nr. 5 bl. 103 ap. 74

Tel.: 021 9863, Tel Verde: 0800 826 766 NOTIFICAT DE SNPMAPS

NR. AA 12461 /2019

Lot nr.: vezi pe ambalaj

A se consuma, de preferinta, inainte
de sfarsitul: vezi pe ambalaj

oy .

Sdndtate din naturd!® ()




