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INGREDIENTE (1345 mo/cps): ulei de peste cu 18%EPA si 12%DHA, (aEsulé (gelating,
3\|(e[|na, apa purificatd), Vitamina E naturala (d-alfa acetat de tocofert). Contine peste.
alori nutrifionale: 46 kj/11 keal/cps.

Informatii nutritionale Cant./cps  %VNR*
Ulei de peste 1000mg | **
continand  EPA (acid eicosapentaenoic) | 180mg | **
DHA (add docosshexaenoi) | 120mg | **
Vitamina E 5mg | 4
*alori Nutritionale de Referint cf. Regulament 1169/2011; **Doza zinica nu a fost stabilta.
ACTIUNI: Uleiul de peste contine acizi grasi esentiali
polinesaturati Omega 3, implicati in reglarea metabo-
lismului grdsimilor. Omega 3 nu poate fi produs de organism,
de aceea trebuie suplimentat prin dieta. DHA contribuie la
mentinerea vederii normale si a functiei normale a
creierului*. EPA si DHA contribuie la functia normala a
inimii**. (Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum zilnic
de 250mg DHA*, respectiv, de 250mg EPA -+ DHA*¥). Viitamina E
contribuie la protejarea celulelorimpotriva stresului oxidativ.
MOD DE UTILIZARE: 2-3 capsule pe zi, in timpul
mesei. Se recomanda consumula 1-2 litridelichide pezi.
Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o ietd variatd s echilibratd 5 un mod de viata sandtos. Anu se
depdsi doza recomandata pentru consumul zinic. A nu s fisa la indemana i a vederea copilor mici.
Nerecomandat femeilor inarcinate sau care adpteaza, precum i persoanelor alergice [a peste sau la
oricare dintre celelalte ingrediente. Produsul contine ingrediente provenite din surse naturale, pot
exista variai organoleptice dea un ot faaltul, frd a afecta caracteristicil produsului.

CONDITII DE PASTRARE: Ia temperatura camerei, 2 oc frit delumind i umiditate.
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