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Informatii nutritionale]  Cant/th  [%VNR¥Informatii nutritionale]  Cant./th  Jss/\RY|
Calciu 200mg| 25| Vitamina B1 1,84mg|1673
Vitamina C 100mgq| 125| Vitamina B2 1,7mg|1214
Fier 60mq |4286] Vitamina 4000U1/1,2mg] 150 |
Zinc 25mq| 250] Acid folic 800meg] 400
Vitamina B3 18 mq | 1125] Vitamina D3 [400U/10mcq| 200
Vitamina 1101/8,1mg| 67.5] Vitamina B12 4meg| 160
Vitamina B6 77

2,6 mgq

*Valori Nutritionale de Referint? cf. Regulament 1169/2011
ACTIUNI: Asigurd atat nevoile gravidei, cét si ale fatului. Contribuie la o dez-
voltare armonioasa s la nasterea unui copil frumos si sandtos. Asigura necesarul
optim de vitamine si minerale pentru femeile insarcinate sau care aldpteaza.
Calciul contribuie la functionarea normala a sistemului muscular. Vit. C creste
absorbtia fierului. Fierul contribuie la transportul normal al oxigenului in corp.
Zincul contribuie la sinteza normald de ADN si mentinerea fertilitatii si reprodu-
cerii normale. Vit.B3 contribuie la mentinerea sandtafii psiice. Vit. E contribuie
la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ. Vit. B6 contribuie la reglarea
activitatii hormonale si la reducerea oboselii. Vit. BT contribuie la functionarea
normala a inimii. Vit. B2 contribuie la functionarea normald a sistemului nervos.
Vit. A contribuie la procesul de diferentiere celulard. Acidul folic este necesar pen-
tru formarea placentei si dezvoltarea embrionului. Vit. D3 participé la procesul
de diviziune celulara. Vit. B12 contribuie la formarea normald a globulelor rosii.
UTILIZARE: 1 capsula pe zi, dupa masa. Supimentele aimentare nu inlocuiec o died varata i
eiltratd s un mod de Viat snos. A nu e depas doza recomandata entru consuml zic A u s s a indemdrna
silavedere opilor i, Nercomandat erstaneor e e rﬁnt[einqredienlgle prodisu.

. CONDITII DE PASTRARE: a temperatura amere, a ocfrit de umind s umiitate
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