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INGREDIENTE (1340ma/cps) = ulei din seminte de n (Linum usitatissimum)*, capsula
(gelating, glcering, ap purificata), (* materie grimi obtinuta din culturicertficate organic). Nu
contine alergeni. Vlori nutriionale: 41,88k 10kcal/cps.

Informatii nutritionale: Cant./cps | %VNR*
Ulei din seminte de In (Linum usitatissimum)| 1.000mg | *x
continand:  Acid Alfa-Linoleic (Omega 3) | 500 mg
Acid Linoleic (Omega 6) 150 mg
Acid Oleic (Omega 9) 120 mg
*Valori Nutritionale de Referint? cf. Regulament 1169/2011**Doza zilica nu a fost stabilta.
ACTIUNI: Uleiul din seminte de In reprezinté cea mai bogaté
sursa naturald de acizi grasi esentiali Omega 3-6-9 (de 2 ori mai
mult decdt fn uleiul de peste), vitamine (complex B, vitamina E),
minerale (Mg, Ca, P), leciting, fibre (mucilagii) si fitoestrogeni.
Sustine metabolismul lipidelor, contribuind la mentinerea valo-
rilor normale ale colesterolului si trigliceridelor, la curatarea
vaselor de sange de depunerile de grasime si la arderea grasi-
milor excedentare. Contribuie la normalizarea tranzitului intesti-
nal si la neutralizarea radicalilor liberi.
UTILIZARE: 1 capsuld pe zi, dupa masd. Se recomanda consumul
a 1-2 litri de lichide pe zi. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieté variata i
echilibrata si un mod de viata sanatos. A nu se depasi doza recomandata pentru consumul
zilnic. Anu se [asa a indemana a vederea copiilor mici. Nerecomandat femeilor fnsarcinate
sau care alapteaza precum si persoanelor alergice la oricare dintre ingrediente.
 CONDITII DE PASTRARE: [a temperatura camerei, la loc feit de lumina si umiditate.
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