
ACŢIUNI: Calciul, magneziul și zincul contribuie la menţinerea 
sănătăţii sistemului osos, procesul de diviziune celulară. Magneziul 
și calciul contribuie la menţinerea sănătăţii dinţilor, funcţionarea 
normală a sistemului muscular, metabolismul energetic normal. 
Calciul contribuie la coagularea normală a sângelui, neurotransmisie 
normală, funcţionarea normală a enzimelor digestive. Magneziul 
contribuie la funcţionarea normală a sistemului nervos, menţinerea 
sănătăţii psihice, reducerea oboselii și extenuării, echilibrul 
electrolitic. Zincul contribuie la funcţionarea normală a siste-
mului imunitar, metabolismul acido-bazic, carbohidraţilor, macro-
nutrienţilor și al acizilor grași, funcţia cognitivă normală, menţinerea 
sănătăţii pielii, părului și a unghiilor, menţinerea vederii normale, 
protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ. Este eficient în stări 
de oboseală fizică, iritabilitate și stres. Reduce spasmele musculare, 
cârceii, carenţa de minerale din oase și ţesuturi. 
UTILIZARE: 1 – 3 tablete pe zi, după mese.

Ingrediente                       :

cuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viaţă sănătos. A nu se depăși doza recoman-
dată pentru consumul zilnic. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.

Informaţii nutriţionale
Calciu
Magneziu
Zinc

Cant./tb

133,4 mg
5 mg

333,4 mg
%VNR*

42
36
50

NOTIFICAT DE MINISTERUL SĂNĂTĂŢII  NR. 695 / 2006 

carbonat de calciu (957,9mg), oxid de magneziu (258,43mg), celu-
loză microcristalină, maltodextrină, croscarmeloză sodică, mono și digliceride, stearat de magneziu, 
oxid de zinc (6,8mg), talc, glazură farmaceutică, dioxid de siliciu. Nu conţine alergeni. Zero calorii.

Suplimentele alimentare nu înlo-

*Valori Nutriţionale de Referinţă cf. Regulament 1169/2011 **Doza zilnică nu a fost stabilită.

Fabricat de: TISHCON CORP., USA
Deţinător notificare și Distribuitor: COSMO PHARM SRL  www.cosmopharm.eu
București, Bd. Corneliu Coposu nr. 5 bl. 103 ap. 74 tel.: 021/320.44.33
ASIGURAŢI-VĂ CĂ SIGILIUL ESTE INTACT

42 g
Lot nr.:
A se consuma,
de preferinţă,
înainte de sfârșitul:

(1400mg/tb.) 

CONDIŢII DE PĂSTRARE:la temperatura camerei, la loc ferit de lumină și umiditate.
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